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Salade de pommes de terre et
poireaux

Pour 6-8 personnes :

*1 kg de pommes de terre chair ferme

*3 poireaux (environ 450 gr)
*3 cads d'huile d'olive

*2 cas de cdpres égouttées

*sel, poivre
*Pour la vinaigrette :
*6 cas d'huile d'olive
*Jus et zeste d'un citron
*1 cas de moutarde de Dijon
*1 petit bouquet de menthe frdiche

Cuire les pommes de terre a la vapeur 16-20 minutes et les éplucher. Couper
finement les poireaux a la mandoline. Faire chauffer |'huile dans une grande
poéle et y faire revenir les poireaux a feu doux pendant 10 minutes (ne pas
laisser dorer).
Mettre tous les ingrédients de la vinaigrette dans un robot culinaire ou un
mixer jusqu'a |'obtention d'une consistance lisse.
Mélanger les pommes de terre, les poireaux et la vinaigrette dans un saladier.
Golter et assaisoner de sel et poivre. Parsemer de cdpres. Servir chaud ou
froid.



